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aura Afonso, Cristina Hernández, 
Sheila Reyes, Daura Vera y Dácil 
Afonso nos reciben en la Facultad 
de Económicas, en un local y 
al que aún se están mudando. 
Las cinco son estudiantes de la 
Facultad y cuatro de ellas ya 
han pasado por la experiencia 
Erasmus, por lo que conocen a 
la perfección tanto la necesidad 
de contar con un apoyo en los 
lugares de destino como el buen 
trato que se les dispensa a los es-
tudiantes extranjeros en algunas 
universidades europeas.

“Yo estuve de Erasmus en 
Alemania -comenta Dácil Afonso, 
presidente de la AURI- y allí ha-
bía muchas asociaciones que te 
ayudaban, muchas actividades. 
Cuando llegué aquí dije que por 
qué no creábamos una asocia-
ción”. Dácil vuelve de Erasmus 
en febrero de 2006 con la idea 
de crear algo similar aquí en 
Tenerife. A través de Internet co-

‘¿Donde poder coger  yo 
la guagua?’
Una asociación de estudiantes ayuda a los 
erasmus a orientarse en su llegada
a la ULL

¿Quieres saber cuáles son los mejores destinos 
para pasarte unos meses en otro país conociendo 
otro idioma y a otra gente? ¿Te interesa conocer 
cómo es la vida diaria de un extranjero en la 
ULL? ¿Quieres conocer desde dentro las famosas 
• estas Erasmus? Pues de nada de eso te vamos 
a hablar en este reportaje -habrá que retomar 
el tema y sus múltiples puntos de vista más 
adelante-. En esta ocasión nos centramos en la 
gente de aquí que voluntariamente ha decidido 
echarle una mano a esos estudiantes que vienen 
de fuera y andan más perdidos que Pepe el de 
Ikea, con el inconveniente añadido de no dominar 
el idioma. Hablamos con la gente de la Asociación 
Universitaria de Relaciones Internacionales de 
la ULL, la AURI, una asociación que acaba de 
nacer y que pretende fundamentalmente intentar 
hacer menos traumático el aterrizaje de estos 
universitarios y además, conocer e intercambiar 
experiencias con toda esta gente que, aunque 
durante uno o dos cuatrimestres, puede dejar 
huella en nuestras vidas.

D
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noce a Sheila, actual Secretaria y 
Vicepresidenta de la Asociación, 
que casualmente había estado 
de Erasmus en la misma ciudad, 
Münster, el curso anterior y que 
también había traido ideas simila-
res y deciden poner en marcha la 
Asociación.

Después llegaron los trámites 
burocráticos necesarios para 
constituirse como asociación 
universitaria y el encuentro con 
que la Oficina de Relaciones 
Internacionales de la institución 
lagunera ya se estaba planteando 
una idea similar y buscaban una 
becaria para que la desarrollara. 
“Nosotros pensamos que lo im-
portante sería que los propios 
universitarios formaran parte 
de esa iniciativa porque somos 
nosotros quienes tenemos que 
ayudarles a ellos. Porque la ayu-
da principalmente para los Eras-
mus es todo lo que sea papeleo, 
que nosotros conocemos porque 
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yo he hecho un Erasmus. Puedo 
ayudar a una persona o que se 
vaya o que llegue, en cuestiones 
de papeleos de la Universidad, de 
asignaturas...”, comenta Dácil. 
Gracias a que las intenciones de 
ambos colectivos coincidían, la 
AURI ha contado con apoyo de la 
ULL que le ha permitido comen-
zar a andar, aún en proceso de 
legalización definitiva.

TUTORES, MENTORES Y 
TÁNDEMS

De Alemania, la AURI se trajo 
el sistema, que funciona también 
en otras universidades europeas, 
y que divide a los voluntarios de 
la Asociación en tres figuras: tu-
tor, mentor y tándem.

El tutor sería un miembro de 
AURI que se ofrece para ayudar 
al Erasmus con los trámites del 
primer día. “Nosotros antes de 
llegar a Alemania teníamos asig-
nado un tutor, un chico alemán 
que te explicaba más o menos 
como era el tema de la univer-
sidad, dónde estaban las faculta-
des, etc, y una vez que llegabas, 
quedaba contigo y te explicaba 
cosas como ‘mira, tienes que ir al 
ayuntamiento a empadronarte’, 
este tipo de cosas” o dónde coger 
la guagua, comenta Sheila.

El mentor, miembro voluntario 
de la asociación, es una especie 
de tutor para temas universita-
rios. Te explica las asignaturas, 

los profesores, cómo hacer la 
matrícula, etc.

El tándem es la figura más 
informal, es simplemente alguien 
que habla español y quiere prac-
ticar alemán con un nativo, al 
tiempo que el extranjero practica 
español. “No es lo mismo que tú 
estés en Alemania, como yo en 
aquel caso, y nadie se pare a 
hablar contigo, que poder hablar 
con un nativo y que te explique 
‘esto lo has dicho mal porque tal’. 
Además, está el peligro de hablar 
mal que es lo que pasa cuando 
estás con el resto de Erasmus, 
porque yo con los daneses ha-
blaba en alemán, pero hablába-
mos nuestro alemán, el alemán 
Erasmus”, añade Sheila entre las 
risas del resto del grupo. Para ser 
tándem se aceptan solicitudes 
incluso de personas ajenas a la 
universidad. “Siempre es mejor 
que sea alguien de la universi-
dad porque los Erasmus siempre 
están metidos en el ambiente 
universitario, pero en principio 
no hay problemas. Lo único que 
tienen que tener son ganas de 
practicar un idioma”, añaden.

Pueden parecer pequeños de-
talles, pero para un estudiante 
que acaba de llegar y que no 
domina totalmente el idioma, es 
una ayuda enorme. Por ejemplo, 
buscar alojamiento. “Intentamos 
ayudarles en todo lo posible, aun-
que en La Laguna hay asociacio-

Pueden parecer 
pequeños detalles, 
pero para un 
estudiante que acaba 
de llegar y que no 
domina totalmente el 
idioma, es una ayuda 
enorme.
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Dácil Afonso, Presidenta de la Auri.
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nes que se encargan. Como vie-
nen con poco español, a lo mejor 
simplemente llamarles para que 
consigan el piso, que ellos mismos 
te traen el papel con el número, es 
ya un gran favor”, afirman.

ACTIVIDADES
La AURI se compone oficial-

mente de 28 socios que han pa-
gado una cuota inicial de 3 euros 
que se destina al mantenimiento 
del colectivo, aunque en la lista de 
socios hay muchas más personas. 
Cuentan actualmente con unos 70 
estudiantes Erasmus en su base 
de datos con los que intentan 
desarrollar actividades de inter-
cambio y esparcimiento. Aunque 
las ideas son muchas, los proble-
mas económicos -el no ser aún 
una asociación legal les impide 
pedir subvenciones públicas- no 
permiten de momento desarrollar 
la mayoría. Aún así, la AURI ya 
realiza algunas, las que menos 
aportación económica requieren. 

Por ejemplo, todos los miérco-
les, a partir de las 7, se reúne en 
el Café 7 de La Laguna un grupo 
bastante numeroso formado tanto 
por estudiantes de Erasmus como 
por estudiantes laguneros tanto 
ex Erasmus como interesados 
en conocer este ámbito que a 
veces discurre paralelo a la vida 

universitaria, sin acabar de entre-
cruzarse.

“Es un punto de encuentro en 
un ambiente más distendido. No 
es lo mismo venir aquí y pregun-
tar, que hablar tomándonos algo”, 
comenta Daura Afonso, la tesore-
ra. “Y conocer al resto de Erasmus 
porque los alemanes a lo mejor 
conocen a todos los alemanes, 
pero no al resto. Cada uno va lle-
vando a distintos amigos y así se 
va corriendo la voz. Está teniendo 
bastante acogida”. 

Ya este año estuvieron presen-
tes de forma activa en el Welcome 
Day, el día de bienvenida a los 
Erasmus que la ULL organiza 
todos los cursos, y en la Funny 
Week, donde realizaban peque-
ñas actividades y acompañaban 
a los Erasmus en algunas visitas 
programadas por la isla. “Hicimos 
un día de dudas y consultas -
comentan- Todo el mundo venía 
de golpe en la primera semana 
preguntando ‘qué hago con mi 
matrícula’”. 

“Actividades queremos hacer 
muchísimas, pero lo del dinero 
es más complicado”, comenta 
Dácil. “Lo que más fácil hemos 
encontrado es ir los domingos 
a los museos que es gratutito o 
alguna chuletada, que a la gente 
le cuesta menos pagar”.

Además, hablan de organizar 
un día de comida típica canaria o, 
incluso, de intercambio culinario 
en el que cada uno prepararía 
una comida típica de su país. “El 
problema que nos encontramos 
con eso es el local donde hacerlo, 
que la Universidad nos preste al-
gún sitio, todo eso es un proceso 
largo”, comentan. A estas dificul-
tades hay que añadir los propios 
de organizar una actividad dentro 
de la dinámica universitaria -pedir 
permisos con antelación, pedir 
seguro escolar, contar con un guía 
titulado, etc. 

De las cuatro integrantes de 
la AURI que fueron de Erasmus, 
Daura Vera es la única que no se 
fue de Erasmus a Alemania, sino a 
Manchester. De hecho, ella ejerce 
de ‘traductora’ de inglés en la 
asociación. “No había asociación 
como ésta. Lo que vi más bien 
fue el tema tándem y poco más. 
En la Universidad de Manchester, 
yo estuve en una secundaria, la 
Metropolitana, sí funcionaba más, 
incluso había subvenciones para 
los tándems, mitad para el de allá 
y el de acá, aunque eso hacía que 
a veces no existiera un intercam-
bio tándem sino de dinero”, relata 
al hablar de su experiencia. “Sí 
había asociaciones de fuera de la 
Universidad, que organizaban visi-

MENTORES ULPGC
La Universidad de Las Palmas 

de Gran Canaria cuenta desde 
hace unos años con un progra-
ma de mentores coordinado 
por la propia institución, no por 
estudiantes como en el caso de 
la AURI. Son alumnos que se 
ofrecen a ayudar a los que llegan 
y a cambio reciben entre 1’5 y 2 
créditos de libre elección. A cada 
mentor, la ULPGC le asigna un 
grupo de diez estudiantes al que 
tendrán acceso durante todo el 
curso para que les ayude a solu-
cionar cualquier problema. 

El mentor en la ULPGC también 
ayuda al Erasmus a conocer la 
ciudad a la que llega y le asesora 
en el día a día de la vida académi-
ca. Asume las funciones del tutor 
y del mentor y cuenta con una 
organización de trabajo distinta 
a la que ha puesto en práctica 
la AURI. g  

tas a la ciudad con universitarios. 
Tú pagabas una cuota y te hacían 
decuentos en estas actividades”, 
añade.

Daura Afonso, por su parte, 
que aún no se ha ido de Eras-
mus, aunque espera hacerlo el 
próximo año, pero que sí ha pro-
bado la experiencia de un inter-
cambio Séneca, opina que aun-
que sin la dificultad del idioma, 
el estudiante de Séneca también 
debería de disponer de la ayuda 
que te puede proporcionar un 
tutor o un mentor. El resto está 
de acuerdo y confiesan que se 
les ha pedido que ellas también 
se ocupen de la gente de Séneca 
que llega a la ULL. g

La AURI cuenta 
actualmente con 

unos 70 Erasmus 
en su base de 

datos con los que 
intentan desarrollar 

actividades de 
intercambio y 

esparcimiento.

Daura Afonso, Cristina Hernández, Sheila Reyes, Daura Vera y Dácil Afon so en el local de la Auri.
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